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. 5 x dlaczego?”
Czyli odkryj prawdziwy powad...

[ ] ®
& odpowiednie dla dorostych
M oraz rodzin ze starszymi dzie¢mi
To technika czesto stosowana w duzych firmach, gdy dojscie do sedna sprawy wymaga
pogtebionego ,Sledztwa” i gdy ustalenie przyczyny konkretnego problemu wydaje sie
by¢ ztozone, czasochtonne i nie do konca wiadomo, ile oséb powinno wzigc
odpowiedzialnos¢ za powstatg sytuacje. Jako zabawe jezykowa, stosuje czasem te
technike na lekcjach angielskiego, by ozywi¢ komunikacje z uczniami, zaskoczycich i przy
okazji pobudzi¢ do nieszablonowego, odkrywczego myslenia.
Przebiega to w ten sposdb: uczen losuje 1 pytanie z puli pytan, np. ,,Dlaczego ludzie
czesto ktamia?” I ma odpowiedzie¢ wedtug wtasnego pomystu. Moze odpowiedzie¢ np.
~Poniewaz boja sie powiedzie¢ prawde.” Teraz przechodzimy do zabawy w ,5 x
dlaczego” — uczniowie moga tez bawic sie miedzy soba, jesli s3 w grupie (¢wiczac w ten
sposéb zadawanie pytan w innym jezyku): ,,Dlaczego boja sie powiedzie¢ prawde?”
- i tak dalej. Pytania moga byc¢ przerézne — od ,Dlaczego dzisiaj Swieci stonce?” po
.Dlaczego ludzie umierajg?” albo ,Dlaczego ludzie lubig jedzenie typu fast food?”. Po
zakonczonej serii pytan, poréwnajcie ostatnig odpowiedz z pierwszym wylosowanym
pytaniem. Jak daleko odeszliscie od tematu? (w tej zabawie odejscie od tematu zwykle
tak naprawde wcale nie jest odejsciem od tematu!). Czy jestescie zaskoczeni tym, do
jakich wnioskow lub spostrzezen doszliscie?
Tutaj zaproponuje Wam serie pytan do samodzielnego wydrukowania lub czytania z pli-
ku podczas Waszej rodzinnej zabawy. Uwaga! Mozecie dowiedzie¢ sie o samych sobie
naprawde przedziwnych rzeczy! Czasem trudnych.... Niekiedy bolesnych. Wszystko
zalezy od Waszej otwartosci, szczerosci i checi prawdziwego poznania zagadek wtasnego
myslenia, swoich przekonan, uprzedzen, schematéw myslowych. Dlatego ta gra moze
okazac sie cennym narzedziem, pomagajagcym Wam odkry¢ nowe horyzonty myslowe,
jeszcze lepiej poznac siebie i otworzy¢ sie na nowe nieznane idee. A jesli jakie$ pytanie
zupetnie nie pasuje do Waszej sytuacji czy Waszego zycia, po prostu wytaczcie je zgry.
Na drugiej planszy znajdziecie pytania otwarte. Po udzieleniu na nie odpowiedzi,
zacznijcie zabawe w zadawanie 5 pytan ,dlaczego?”.
Na trzeciej planszy znajdziecie stwierdzenia, do ktorych najpierw trzeba sie
ustosunkowac —a nastepnie rozpocznie sie seria 5 pytan ,dlaczego?”.
Mozecie skorzysta¢ z kazdego wariantu, pocig¢ i wymiesza¢ lub losowo zadawac
wszystkie pytania, albo wybrac ten wariant, ktory najbardziej Wam sie spodoba.

Wiec.... Zaczynamy!
Opracowata
Anna Tomczyk
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Dlaczego jesteSmy tutqj
teraz razem?@

4

Dlaczego dobra komunikacja
miedzy ludzmi jest wazna?

Dlaczego nie wyprowadziliSmy sie
Za granice?

Dlaczego nie jestes
prezydentem kraju?
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Dlaczego wykonujesz te prace,
ktdérg wykonujesze

Dlaczego marzenia
SQ W ZyCiu waznhe?
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Jak sqdzisz, co jest |
W ZyCiu najwazniejsze? |
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Co jest w zyciu najtrudniejsze ¢ {
1
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| Co zmienitbys w swoim zyciu
gdybys mogt zndw miec 20 late 1
Co zrobitbys z wielkg
wygrang na loteriie 1
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Czego najbardziej w zyciu zatujesze |
{
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Za co jestes w zyciu
najbardzie] wdzieczny?¢ |
1
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| Czy bardzo martwisz sie przysztosciq?

TAK NIE
] ] | ] ] 1 ] ] 1 ] ] ] L_l_l
Czy chciatbys by¢ najbogatszg |
osobg na swieciee  TAK NIE
] )] { ] ] ] ] ] 1 ] ] ] ul
Czy chciatbys$ urodzic sie |
w innym miejscu2 TAK NIE |

Czy chciatbys§ zamieszkac¢ z rodzing
na bezludnej wyspie2 TAK NIE
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Czy ludzie byliby szczesliwsi gdyby |
pienigdze nie istniatye TAK NIE |
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Czy jest mozliwe by¢ naprawde |
szczesliwyme  TAK NIE |
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