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Z JAKICH KLOCKOW ZBUDUJEMY DOM

G
Mn odpowiednie dla catej rodziny

Kazdy marzy o wspaniatym domu, petnym mitosci, szacunku, akceptacji
i bezpieczenstwa.

A ojakim domu Wy marzycie?

Zabawa w budowanie domu z niewidzialnych klockéw. Uwaga dzieci same nie
powinny bawic sie w ta gre.

Materiaty: mazaki w tym: ztote, srebrne, czerwone, niebieskie, zielone, duze kartki
papieru (format A3), mate kartki papieru (format A4), dtugopisy, zapatki.

Czas zabawy: 15 minut

Zabawe zaczynamy od narysowania przez wszystkich uczestnikow zabawy, domu
wedtug wiasnego wyobrazenia. Jesli nie potrafisz rysowal, mozesz swoj
wymarzony dom opisaC stowami, np. w moim domu panuje spokdj, wszyscy
odnoszg sie do siebie z szacunkiem i uznaniem, nikt na nikogo nie krzyczy.

Po zakonczonej pierwszej czesci zabawy, przechodzimy do kolejnej.

Pokazcie pozostatym cztonkom rodziny, co przedstawia Wasz rysunek. Opiszcie,
czym kierowaliscie sie podczas jego rysowania, czy opisywania. Skad u Was takie
a nie inne pragnienia. Méwi ten, kto opisuje rysunek. Pozostali cztonkowie zabawy
nie odzywaja sie, nie oceniaja, nie krytykuja. Brak mozliwosci swobodnej
wypowiedzi prowadzi do ucieczki w izolacje (zamkniecie sie w sobie), co
w konsekwencji zaburza relacje.

Teraz na duzej kartce papieru (A3) wspolnie narysujcie:
Sztabki ztota ztotym mazakiem

Srebrne naczynia i bizuterie srebrnym mazakiem
Drogocenne kamienie roznymi kolorami

Wyjdzcie z kartka na dwor lub winne miejsce i podpalcie kartke.
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Pytanie do Was. Czy kartka obrocita sie w py#?

Tak, znam Waszg odpowiedz. Wracamy do domu.

Wezcie kolejng kartke papieru i napiszcie: szacunek, tolerancja, uznanie, mitos¢,
akceptacja, bezpieczenstwo, Bdg, petna rodzina, modlitwy, troska, opieka,
odpowiedzialnos$¢, prosze, przepraszam, dziekuje, cisza, wdziecznos¢, spokdj,
cierpliwos¢, tagodnosé, wstrzemiezliwos¢, dobro¢, uprzejmos¢, radosc,
powsciagliwos¢, etc.

Na drugiej kartce papieru napiszcie: nakazy, zakazy, oskarzenia, ataki,
przeklenstwa, wyzwiska, krytyka, agresja, wybuchy, brak cierpliwosci, zazdrosc,
zawis¢, kiotliwos¢, porywczosé, zaczepnos¢, krnagbrnosc, zaprzeczalnosd,
wrézbiarstwo, wrogos¢, brak troski o jednosé, etc.

Kazdy z osobna teraz zastanowi sie, ktore wartosci wypetnia wzgledem rodziny
a ktorych nie i wypisze na kartce. Nastepnie odczyta je na gtos. Pozostali
cztonkowie zabawy nie odzywaja sie, nie oceniajg, nie krytykuja, nie przerywaja.
Brak mozliwosci swobodnej wypowiedzi prowadzi do ucieczki w izolacje
(zamkniecie sie w sobie), co w konsekwencji zaburza relacje.

Kontynuacja zabawy.

Przygotujcie kolejng kartke papieru i:

Narysujcie sztabke ztota. Przy niej napiszcie —milczenie.

Narysujcie srebrng porcelane. Przy niej napiszcie — piekna mowa.

Narysujcie drogocenne kamienie: topaz, szafir, rubin, diament, szmaragd,
aleksandryt i inne. Przy nich napiszcie: pokdj, rados¢, wdziecznos¢, przepraszam,
prosze, dziekuje, kocham, doceniam, wybaczam, szanuje, uznaje, podziwiam, itd.
Usigdzcie w kregu na podtodze.

Co poczuliscie wykonujac te czynnosc? Dostrzegliscie jednag wspdlng ceche? Jaka
ona jest? Konsternacja? A moze jednak préba ztosci, moze tzy, pragnienie ...

Pierwsze sztabki ztota, srebra i drogocennych kamieni spaliliscie. Nic po nich nie
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zostato. Drugie sztabki ztota, srebra i drogocennych kamieni opisaliscie i co po
nich pozostato? Slad? Pragnienie? Uczucie? Mysli?

Odpowiedzcie na kolejne pytanie.

Od czego zaczyna sie budowa domu?

Najpierw projektujemy a potem stawiamy fundamenty.

Bawimy sie dalej i projektujemy wspolnie dom. Jakich kamieni (klockéw) uzyjecie,
by zbudowac dom, ktory nawet podczas proby ognia nie sptonie?

Na jakim fundamencie bedziecie go stawiac?

W naszym domu tym fundamentem stat sie Jezus i Stowo Boze, ktore prowadza
nas do budowy domu ze sztabek ztota, srebrnych naczyn i drogocennych kamieni
zzabawy nr 2.

Jak okreslicie wspdlny fundament, czas na cigg dalszy.

Bedziecie budowac rodzinny dom. Jednak zanim zaczniecie budowac zrobcie
doktadny plan, co potrzebujecie by dom powstat. Na kartce papieru wypiszcie
jakich potrzebujecie narzedzi. Podpowiedzig moga by¢ pytania.

1. Czego potrzebujemy, by zbudowac¢ dom, w ktorym bedzie panowat

spokdj, rados¢, mitosc, szacunek, tolerancja, uznanie, itd.?

2. W jaki sposob zapewnimy sobie rzeczy, ktore stworza ten klimat? Albo

czym je zastgpimy?

3. Jaksprawdzimy, czy one rzeczywiscie oddadza to, czego oczekujemy?

4. Jakiksztatt bedzie miatdom?

5. Zczego zostanie zbudowany?

6. Ileczasu potrzebujemy najego budowe?
Jak odpowiedzieliscie na powyzsze pytania, czas zabrac sie do pracy i zaczac
budowa¢ wymarzony dom. W naszym domu potrzebowalismy zakupi¢ dla
kazdego uczestnika — Biblie. Zaprosi¢ Jezusa. Budujemy za pomoca motywatoréw
tj. pozytywne, zachecajgce stowa (mita mowa — srebrne naczynia), dziatania
wykonywane na rzecz blizniego, wspolne narady, ustalanie zasad i gier
(drogocenne kamienie), czasami milczymy, by nie powiedzie¢ czegos, czego
potem bedziemy zatowac (sztabki ztota). Budujemy go w ksztatcie litery J jak
jednos¢. Budujemy go z cierpliwosci, okazywania sobie wzajemnego szacunku,
tolerangji dla naszej innosci, ofiarowywanie bezwarunkowej mitosci. Potrzebujemy
na jego budowe cate zycie. Nie przestajac pilnowac swoich serc
i odpowiedzialnosci za przydzielong role w budowaniu wspdlnego domu.
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Wszyscy bez wyjatku przyczyniacie sie do budowania czegos, co bedzie stuzyto
Wam na lata.

Pamietajcie. Kiedy jedna osoba prébuje potozyc¢ catg budowle z jakis powodow,
pozostate osoby moga szybko zareagowac i wzigc ciezar na siebie. W ten sposéb
budowla dalej bedzie budowana.

POWODZENIA ©

Opracowata
Sylwia Kozluk
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